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Duchowosé¢ jako interioryzacja dogmatu

We wspotczesnym Kosciele, jak 1 poza nim, panuje moda na duchowos¢.
Wedlug Josepha Ratzingera po II Soborze Watykanskim ,przekonywano na
wszelkie sposoby, ze najpilniejszym zadaniem katolika jest odnalezé duchowo§é
«noway, «<wspolnotowap, «otwarta na Swiat», «<niesakralnay, «Swieckay, «solidarna,
ze $wiatem»”!. Taka duchowo$¢ miala byé przeciwienstwem dogmatyzmu. Za
dogmatyzm uznano nauczanie przyjete wiara. Tak okre§lonemu dogmatyzmowi
zarzucano, ze nie daje on wgladu w to, co musi by¢ przyjete wiara?. Poszukiwa-
nia duchowosci wolnej od dogmatyzmu doprowadzity do ostabienia zwiazkéw
duchowoéci z dogmatyka,.

Poszukiwanie nowej duchowosci poza Kosciolem powigzano z wejSciem
w nowy XXI wiek. Cecha tej nowej duchowosci ma by¢ zatarcie ostrych granic
w zakresie wszelkich rodzajéow wartosci. Dawna duchowosé byta oparta na du-
alizmie: ducha przeciwstawiano materii, §wiat przyrodniczy — Swiatu czlowieka,
dobro — ztu, piekno — brzydocie. W przeciwienstwie do tej dawnej duchowosci
nowa duchowos$é laczy przeciwienstwa w jedno, czyli ,ten sam szacunek jak
dla ducha, winni jesteSmy materii, Swiatu ozywionemu 1 nieozywionemu, catej
przyrodzie. Nie mozemy pogardzaé¢ brzydota, bo ona stala sie jedna z tkanek
awangardy artystycznej. Nie mozemy autorytatywnie potepiaé zta, bo jest ono
istotnym budulcem naszego $wiata, nie méwiac o tym, ze jest rOwniez w nas”.

! Raport o stanie wiary, z ks. kardynatem Josephem Ratzingerem rozmawia Vittorio
Messori, Krakéw-Warszawa 1986, 99-100.

2 J. Sudbrack, Neue Religiositdt — Herausforderung fiir die Christen, Mainz 1990, 157.

3 M. Golaszewska, Wprowadzenie, w: M. Gotaszewska (red.), Oblicza nowej duchowosct,
Krakéw 1995, 7-8.
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Poszukiwania nowej duchowosci poza Kosciotem doprowadzilty do traktowania
jej jako trzeciej drogi pomiedzy religia a ateizmem®.

Sami ateiSci rowniez zainteresowali sie duchowos$cia, jak na to wskazuje
tytul ksigzki francuskiego filozofa André Comte’a-Sponville Duchowosé ate-
istyczna®. Na pytanie: ,,Czym jest duch?” Comte-Sponville odpowiada: ,.«Rzecza,
mys$laca», odpowiedzial Kartezjusz, «to znaczy czyms$ co watpi, pojmuje, twier-
dzi, zaprzecza, chce, nie chce, a takze wyobraza sobie 1 czuje»”’s. Duchowo$¢ jest
wiec aktywnoécig najwyzszego wymiaru cztowieczenstwa zaleznego jednak od
materialnej struktury czlowieka.

Poza Koéciotem stowo duchowo$é miato zastapié stowo religijnosé, ktére zbyt
kojarzylo sie z chrze$cijanstwem’. Stowo to ma jednak chrzeécijanskie korzenie.
Pochodzi ono bowiem od greckiego stowa mvevuarikog, ktore oznacza ,,duchowy,
w sensie pochodzacy od Ducha, napetniony Duchem, nalezacy do Ducha, zwiazany
z Duchem”®. Dlatego ,,Przez zycie duchowe — jak wskazuje Jan Pawet II — nale-
zy rozumiec zycie w Chrystusie, zycie wedlug Ducha SWiQtego; zycle ozywilane
1 kierowane przez Ducha ku §wietoéci 1 ku doskonaleniu mitoéci. Stanowi ono
szezegdlna postaé zycia wewnetrznego, jako caloksztaltu psychoemocjonalnych,
poznawczych 1 decyzyjnych funkcji czlowieka, 1jest ukierunkowane na zazytosé
z Bogiem, dlatego najpelniej wyraza sie w modlitwie 1 kontemplacji oraz sakra-
mentach”. A zatem, ,,gdy w jezyku chrzescijanskim moéwi sie o Zyciu duchowym
cztowieka, to nie rozumie sie go jedynie w odniesieniu do wyzszego zycia w prze-
ciwienstwie do zycia cielesnego lub biologicznego, ale wtadnie w odniesieniu do
z2ycia w Duchu Swietym. Caly cztowiek jest duchowy, zyje w Duchu i przez Ducha
Bozego!°. Skoro zatem caly czlowiek jest duchowy — zyje w Duchu i przez Ducha
Bozego — to dogmat rozumiany jako ,,doktryna, w ktorej KoScidt przedstawia
w sposéb ostateczny jakas prawde objawiona, w formie obowiazujacej caly lud
chrzescijanski, w taki sposob, ze jej odrzucenie jest traktowane jako herezja
1 potepione anatema’'!, zdaje sie sta¢ w opozycji do duchowosci. A zatem rodzi
sie problem: jakie relacje zachodza pomiedzy duchowoécia a dogmatem?

4 J. Sudbrack, dz. cyt., 20.

5 Zob. A. Comte-Sponville, Duchowosé ateistyczna. Wprowadzenie do duchowosci bez
Boga, Warszawa 2011.

6 Tamze, 143.

7J. Sudbrack, dz. cyt., 75.

8 R. Popowski, Stownik grecko-polski Nowego Testamentu, Warszawa 2007, 268.

9 M. Chmielewski, Dogmat niepokalanego poczecia: inspiracje dla chrzescijariskiej
duchowosci, w: J. Kumala (red.), Tota pulchra es Maria, Lichen Stary 2004, 337.
10 Komisja Teologiczno-Historyczna Wielkiego Jubileuszu Roku 2000, Petna jest ziemia

Twego Ducha, Panie, Katowice 1997, 47.
1 Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Interpretacja dogmatow, w: Od wiary do
teologii, Krakow 2000, 287.
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O aktualno$ci tego problemu §wiadczy rozmowa papieza Franciszka z pol-
skimi biskupami, w czasie ktérej papiez wypowiedzial sie réwniez na temat
duchowosci: ,,Mysle, ze w tym tak zsekularyzowanym Swiecie mamy tez inne
niebezpieczenstwo, uduchowienie gnostyckie: owa sekularyzacja daje mozli-
wo$¢ rozwoju nieco gnostyckiego zycia duchowego. Przypomnijmy, ze byta to
pierwsza herezja Kosciola: apostot Jan atakowat gnostykéw — 1 to jak, z jaka
sita! — Tam, gdzie jest duchowo$¢ subiektywna, nie ma Chrystusa. Moim zda-
niem najpowazniejszym problemem owej sekularyzacji jest dechrystianizacja:
usuniecie Chrystusa, usuniecie Syna. Modle sie, odczuwam... 1 nic wiecej. To
jest gnostycyzm”. Taka gnostycka duchowo§¢ bytaby osobistym, intymnym,
wewnetrznym, egzystencjalnym 1 pozostajacym w glebokiej relacji z wlasna
jaznia czlowieka do$wiadczeniem Ducha Swietego. Jej istote mogloby wyra-
za¢ adagium: ,,odczuwam Ducha Swietego, wiec jestem pneumatykiem”. Taka
gnostycka duchowo$¢ zdaje sie by¢ transpozycja kartezjanskiego ,myéle, wiec
jestem” na terenie duchowosci. Dla takiej gnostyckiej duchowosci dogmat ze
swojaq strategia laczaca aspekt doktrynalny z dyscyplinarnym bedzie uchodzit
za gwalt zadany duchowoSci.

Aby rozwiazaé postawiony problem, zostana najpierw ukazane niektore
bezdroza wspodtczesnej duchowosci. Te bezdroza niejako sub contrario pomoga,
ustalié¢ relacje pomiedzy duchowoécia 1 dogmatem. Relacje te zostana zilustro-
wane na przykladzie duchowo$ci opartej na trynitarnym dogmacie.

1. Bezdroza duchowosci

Hubertus Mynarek w swojej ksiazce Religios ohne Gott? postawil teze:
religijnosé tak, ale bez Boga'?. Zwazywszy na to, ze terminem duchowo$é za-
czeto zastepowaé termin religijnosé, teze Mynarka mozna wyrazié¢ parafraza;:
duchowosé tak, ale bez Boga. Taka duchowo$é bez Boga opisuje André Comte’a-
-Sponville w swojej ksiazce Duchowo$é ateistyczna. Wedtug francuskiego filozofa
cztowiek jest rowniez ,,zwierzeciem duchowym”. ,,Duch jest zbyt wazna sprawa,
zeby go wydacé na tup ksiezy, muttéw lub spirytualistow. Jest to najwyzsza czesé
czlowieka, czy raczej jego najwyzsza funkceja, ktéra sprawia, ze jesteSmy czyms$
Innym niz pozostate zwierzeta 1 czyms$ wiecej lub czyms$ lepszym niz zwierzeta,
ktérymi sami jesteémy”®. Dlatego niewiara w Boga nie moze by¢ powodem do
rezygnacji z zycia duchowego. Religia i duchowoé¢ nie sq synonimami. ,,Wszelka
religia wynika, przynajmniej po czesci z duchowosci, ale nie kazda duchowosé

12 Zob. H. Mynarek, Religios ohne Gott? Neue Religiositdt der Gegenwart in Selbstzeu-
gnissen, Diisseldorf, 1983, 1.21.83-85.239-241.
13 A. Comte-Sponville, dz. cyt., 142-143.



22 Ks. Bogdan FERDEK

musi by¢ religijna”*. Duchowo$¢ jest zyciem ducha, przy czym duch ten nie jest
substancja, lecz aktem myS§lenia, chcenia, wyobrazania czy zartowania. Tak
rozumiana duchowos$é jest przeciwienstwem metafizyki: ,Metafizyka polega
na mys$leniu, natomiast duchowo$é na do$wiadczeniu, na ¢wiczeniu, na prze-
zywaniu”’'®. Tak rozumiana ateistyczna duchowo$é¢ zostala nazwana ,,Zielonymi
Swiajckami ateistow”, czyli ,prawdziwym duchem ateizmu”. Jest to duch, ktory
otwiera sie na $wiat 1 na innych, a nie Duch, ktéry zstepuje’.

Duchowo$é, ktéra mozna uznaé za trzecig droge pomiedzy religia a ate-
izmem, promuje New Age. Jako ruch poszukujacy alternatywy dla kultury
zachodniej i jej judeochrzescijanskich korzeni religijnych oferuje on réwniez
alternatywna, duchowo$é. Ta duchowos§é zostala oméwiona i1 poddana krytyce
w dokumencie Papieskiej Rady Kultury i Papieskiej Rady do spraw Dialogu
Miedzyreligijnego: Chrzescijaniska refleksja na temat New Age. Jezus Chrystus
dawcaq wody zywej. New Age ,przyznaje calej rzeczywisto$ci nature duchowa
— najwazniejsze naukowe koncepcje z wodnikowego kregu upatruja nawet
w $wiecie fizycznym przejawow bardzo prostej 1 bezosobowej sity duchowej.
Duchowo$¢ nie jest przy tym najczeSciej traktowana jako rodzaj substancji, lecz
raczej jako pewien nadzmyslowy wymiar rzeczywistosci”'’. Duchowos¢ New Age
,,odnosi sie do wewnetrznego do§wiadczenia harmoniiijednos$ci z cala rzeczywi-
stoécia, ktére to do§wiadczenie uzdrawia tkwigce w kazdym cztowieku poczucie
niedoskonatosci 1 skonczonoéci. Ludzie odkrywaja swoje gltebokie powiazanie
ze $wietq moca lub energia, ktéra jest jadrem calego zycia. Gdy dokonuja tego
odkrycia, moga wyruszy¢ w droge ku doskonalo$ci, ktéra pozwoli im poradzié
sobie ze swoim zyciem prywatnym, relacjami ze Swiatem oraz zajaé wlasciwe
dla siebie miejsce w uniwersalnym procesie stawania sie 1 w Nowym Genesis
$wiata, bedacego w nieustannej ewolucji’'®. Duchowo$é New Age jest niemal
doskonalym przyktadem duchowos$ci gnostyckiej, poniewaz ,, Dostep do boskosci
uzyskujemy dzieki znajomosci misteriow, jak réwniez poprzez indywidualne
poszukiwanie tego, co «rzeczywiste, ukrytego za tym, co jest tylko pozorne»”’®.

Niektérzy teologowie traktujacy New Age jako wyzwanie dla duchowosci
katolickiej prébuja uczynic ja bardziej subiektywna w mysél zasady ,,odczuwam

4 Tamze, 144.

15 Tamze.

16 Tamze, 212.

17 W. Bockenheim, S. Bednarek, J. Jastrzebski (red.), Encyklopedia Nowej Ery, Wroctaw
1996, 312.

18 Papieska Rada Kultury i Papieska Rada do spraw Dialogu Miedzyreligijnego: Chrze-
Scijariska refleksja na temat New Age. Jezus Chrystus dawcq wody Zywej, Krakow
2003, 61.

Y Tamze, 62.
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Ducha Swi(—;:tego, wiec jestem pneumatykiem”. Dla Mynarka takim teologiem
jest Eugen Biser. ,Zrozumiat on znaki czasu; wie, ze nawet pragnacy wiary
chrzesScijanie nie wiaza juz swoich pozytywnych uczué czy doswiadczen reli-
gijnych z dogmatycznie zaskorupiata, moralnie skostnialg instytucja Kosciola.
Wie réwniez, ze ludzie sktonni do religijnoSci i1 spirytualizmu tlumnie ciggna
do kregdéw ezoterycznych i grup New Age. A zatem dla przeciwwagi potrzebny
jest nowy Jezus. Musi on wprawdzie by¢ rownie doskonaly, bez zmazy 1 skazy,
jak ten dogmatycznie wywyzszony przez Koéciol do absolutnej boskosci, ale nie
moze juz ukazaé surowego, zimnego oblicza, poniewaz nie zdota ono wyzwolié
zadnych doznan religijnych. Dlatego Biser w ksiazce Prognoza wiary przeciw-
stawia «przerostowi struktur wewnatrzkoécielnych» swoje «<nowe odkrycie Je-
zusa» jako «duchowego, mieszkajacego w duszy przyjaciela 1 nauczycielay». Ow
«duchowy nauczyciel» Chrystus ma zastapi¢ tradycjonalny obraz Jezusa jako
przedstawiciela doktryny dogmatycznej, przekazywanej przy pomocy normalne;]
katechezy”?. Proponowana przez Bisera duchowos§¢ nie zatoczyta szerszych
kregéw w poréwnaniu z recepcja duchowosci zielonoS§wiatkowej na gruncie
duchowosci katolickiej. Andrzej Kobylinski méwi nawet o pentekostalizacji
chrzescijanstwa?!. Aby nie wchodzi¢ w spér, jaki wywotala teza Kobylinskiego,
mozna jednak zauwazy¢ bezkrytyczne przyjmowanie pewnych form zielono§wiat-
kowej duchowoséci wraz z kontekstem zielono§wiatkowej teologii, w ktérym one
powstaty. Jezeli juz dokonuje sie recepcji jakich$ form zielonoswiatkowej ducho-
wosci, to trzeba je zreinterpretowaé w $wietle katolickiej teologii. Przyktadowo
duchowo$é bazujaca na zielono$wiatkowej praktyce chrztu w Duchu Swietym
trzeba zreinterpretowaé w kontekscie tego, co teologia katolicka méwi o zwigzku
Ducha Swietego z sakramentami. Trzeba tez dostrzec pewne paradoksy: zielo-
no$wiatkowcy odrzucaja dziatanie sakramentéw ex opere operato, ale milczaco
zakladajq te zasade w przypadku chrztu w Duchu Swietym, ktéry skutecznie
udziela charyzmatu méwienia jezykami. Benedykt XVI podczas konferencji
prasowej w samolocie w drodze do Beninu (2011) powiedzial o wspdlnotach zie-
lonoswiatkowcéw, ze: ,charakteryzuje je niewielki stopien instytucjonalizacji,
malo instytucji, niski prég wyksztatcenia, przestanie latwe, proste, zrozumiate,
pozornie konkretne, a takze (...) liturgia partycypacyjna, w ktorej jest miejsce
na wyrazanie wlasnych uczué, wlasnej kultury, taczenie, réwniez w sposéb
synkretyczny, réznych religii. Wszystko to z jednej strony gwarantuje sukces,
ale pociaga za soba takze mata stabilnoéé. Wiemy tez, ze wiele oséb wraca do

20 H. Mynarek, Zakaz myslenia. Fundamentalizm w chrzescijarnistwie i islamie, Gdynia
1996, 25.

21 Zob. A. Kobylinski, Etyczne aspekty wspélczesnej pentekostalizacji chrzescijaristwa,
Studia Philosophiae Christianae 50(2014)3,93-130.
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Kosciota katolickiego badz przenosi sie z jednej wspdlnoty do innej. Nie powin-
niémy zatem nasladowac tych wspdlnot, ale zada¢ sobie pytanie, co mozemy
zrobié, aby ozywi¢ na nowo wiare katolicka”?2. Duchowo$¢ katolicka powinna
by¢ jednak ozywiana niejako od srodka katolickiej wiary, czyli powinny w niej
znajdowaé swoj wyraz katolickie dogmaty. Ozywianie katolickiej duchowoséci
powinno réwniez odrzucaé pokuse messalianizmu. Messalianie, czyli ,,Falszywi
charyzmatycy IV wieku utozsamiali taske Ducha Swietego z psychologicznym
do$wiadczeniem jej obecnoéci w duszy. Wystepujacy przeciw nim, Ojcowie Ko-
$ciola podkreslali, ze zjednoczenie modlacej sie duszy z Bogiem dokonuje sie
w tajemnicy, a zwlaszcza przez sakramenty Ko§ciota”??,

Przedstawione duchowoSci: ateistyczna, newage’owa i pentekostalna, choé
odzegnuja sie od dogmatyzmu 1 holduja zasadzie: ,doéwiadczam ducha/boskie]
energii/Ducha Swietego, wiec jestem pneumatykiem”, to jednak budowane sa na
jakims§ doktrynalnym srodku. Duchowoéé ateistyczna budowana jest na gléwnym
dogmacie ateizmu moéwiacym, ze ,,Boga nie ma”, czego nie mozna udowodnic,
tak jak 2 + 2 = 4. Duchowo$¢ New Age budowana jest na dogmacie, wedlug
ktérego wszystko zalezy nie od Stwoércy gwiazd, lecz od samych gwiazd. Ducho-
wos¢ pentekostalna budowana jest na dogmacie zawezajacym dziatanie Ducha
Swietego do chrztu Duchem Swi@tym. Jest on ,,wyzwoleniem Ducha Swit—gtego
w wierzacych (...) Znakiem chrztu Duchem Swietym jest przemienione zycie,
duchowe dary taski Bozej, w tym natchnione przez Ducha SwiQtego mowienie
innymi jezykami’*. W zwigzku z tym, ze wspomniane trzy duchowos$ci budowane
sq na jakim§ doktrynalnym srodku, mozna moéwié o paradoksie, ze odzegnywanie
sie od dogmatyzmu nie zapobiega tworzeniu: opinii, doktryny, sadu, uchwaty,
dekretu, czyli dogmatu w etymologicznym rozumieniu. Tego dogmatu broni
sie z nie mniejsza zaciekloScia od tej, z jaka atakuje sie dogmatyzm. Fakt ten
uzasadnia niejako a contrario, ze duchowos$¢ katolicka musi wyrastaé niejako
ze $rodka katolickiej dogmatyki.

2. Relacje pomiedzy dogmatem a duchowoécia

Duchowos$ci nie da sie przeciwstawi¢ dogmatowi, poniewaz Wielkim, Wspdl-
nym Mianownikiem duchowosci 1 dogmatu jest sam Duch SWiQty. Tak jak

2 Benedykt XVI, Konferencja prasowa w samolocie, L"Osservatore Romano
33(2012)1/339,6-7.

2 Kongregacja Nauki Wiary, List do biskupéw Kosciola katolickiego o niektérych
aspektach medytacji chrzescijariskiej, w: Z. Zimowski, J. Krélikowski (red.), Wtrosce
o petnie wiary, Tarnéw 1995, 341.

2 Zasady wiary Kosciota Zielonoswiqtkowego w Polsce, Warszawa 1991, 11.
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duchowoéé jako zycie wedtug Ducha Swi@tego jest dzietem Ducha, tak réwniez
za kazdym dogmatem stoi Duch Swiety. Wskazuja na to Dzieje Apostolskie:
,Postanowiliémy bowiem Duch Swiety 1 my” (15,28). Duch Swiety jest wiec
jakby promotorem dogmatu, czyli wycinku Bozego Objawienia zamknietego
w ludzkich stowach. Ogtaszanie dogmatu oznacza wkroczenie Ducha Prawdy,
aby wyprowadzi¢ wierzacych z zametu zrodzonego przez herezje.

Duch Swiety nie tylko promuje dogmat, lecz rOwniez jego interioryzacje,
czyli wlaczenie dogmatu do kregu wlasnych mys$li wierzacego, dzieki czemu
dogmat staje sie cze$cia wewnetrznego ,ja” wierzacego. Z tej dokonywanej przez
Ducha Swietego interioryzacji dogmatu wyrasta duchowos¢, ktéra za Hansem
Ursem von Balthasarem mozna okre§li¢ jako ,,subiektywna strone dogmatyki”
lub ,dogmatem w akecji”?. Duchowo§é bytaby wiec dokonywana przez Ducha
Swietego interioryzacja dogmatdéw.

Tej interioryzacji dogmatéw dokonuje Duch Swiety przede wszystkim przez
liturgie, jak réwniez poprzez rézne nabozenstwa czy nawet poprzez poboznosé
ludowa.

LLiturgia jest nazywana «sakramentem Ducha SWiQtego», poniewaz jak
w dzien Pieédziesiatnicy napeinia On soba wszystkie czynnos$ci liturgiczne”?.
Dzieki Niemu liturgia przekracza granice pomiedzy wiecznos$cig i czasem. Pod-
czas liturgii jej uczestnicy staja sie wspotcze$ni wszystkim wydarzeniom biblij-
nym od stworzenia do paruzji. Dlatego liturgia jest epifanig tego, w co wierzy
Koécidt. To, co jest przedmiotem wiary, jest doSwiadczane w liturgii jako istnie-
jaca rzeczywisto$¢?’. Liturgia jest wiec do$wiadczeniem rzeczywistos$ci, o ktorej
mowi dogmat. DoS§wiadczenie tej rzeczywistosci, o ktére) mowi dogmat, prowadzi
do jego interioryzacji w duchowosci.

,Zycie duchowe wiernych nie ogranicza sie jednak do udzialu w samej litur-
gii” (Konstytucja o liturgii, 12). Na zycie duchowe wiernych sktadaja sie rowniez
rézne nabozenstwa, czyli ,,publiczne lub prywatne formy pobozno$ci chrzesécijan-
skiej, ktére chociaz nie s czeécia liturgii, to jednak zgadzaja sie z nia, respektuja,
jej ducha, normy i rytm”?%, Nabozenstwa te wyrastaja lub koncentruja sie wokot
niektérych dogmatéw. Przyktadowo, nabozenstwo do Najéwietszego Serca Pana
Jezusa koncentruje sie na dogmatach z zakresu soteriologii. Wedtug Josepha
Ratzingera ,Zadaniem serca jest zachowanie samego siebie, scalenie tego, co

% H.U. von Balthasar, Verbum Caro, Einsiedeln-Freiburg 1990, 227.

26 Komisja Teologiczno-Historyczna Wielkiego Jubileuszu Roku 2000, dz. cyt., 110.

2T A. Schmemann, Liturgical Theology, Theology of Liturgy, and Liturgical Reform,
w: Liturgy and Tradition, New York 2003, 39.

28 Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw, Dyrektorium o poboznosci
ludowej i liturgii, Poznan 2003, 17.
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najbardziej istotne dla organizmu. Przebite serce Jezusa obalito rzeczywiscie 1 te
definicje. To Serce nie jest ocaleniem samego siebie, lecz oddaniem sie. Ocala ono
swiat przez to, ze sie otwiera”?. To ocalenie $éwiata dokonane dzieki otwarciu
Serca Jezusowego jest jednym z aspektéw zbawienia. Czestaw Bartnik uwaza,

730 Qcalenie $wiata,

ze slowo ,,zbawié¢” oznacza w aspekcie negatywnym ,ocalenie
dzieki otwarciu Serca Jezusa, oznacza jego zbawienie 1 dlatego ,w Jezusowym
Sercu ukazuje sie nam centrum chrzescijanstwa”s!. To centrum okresla dogmat:
,On to dla nas ludzi i dla naszego zbawienia przyjal ciato z Maryi Dziewicy”.
W nabozenstwach takich jak to do Najéwietszego Serca Pana Jezusa, mozna
widzie¢ oddech Ducha Swietego, ktéry poprzez nie dokonuje interioryzacji do-
gmatéw w duchowosci.

Duch SWiQty jest rowniez zréodtem poboznosci ludowej. ,, Termin «pobozno§é
ludowa» oznacza rbézne manifestacje kultyczne o charakterze prywatnym lub
wspélnotowym, ktore w ramach wiary chrzeécijanskiej sa przewaznie wyrazane
nie na sposob liturgii, lecz w formach wywodzacych sie z ducha poszczegblnych
narodéw lub grup spolecznych 1 ich kultury”?. Znaczace miejsce w poboznosci
ludowej zajmuje kult §w. J6zefa. W XVII wieku na Slqsku kult §w. J6zefa krzewit
dtugoletni opat klasztoru cysterséw w Krzeszowie — Bernard Rosa (1624-1696).
Jego koncepcja kultu éw. Jozefa wyplywa z dogmatu o Tréjcy Swietej. Waru-
nek zamieszkania Tréjcy Swietej w czlowieku oddaja stowa Ewangelii wedlug
$w. Jana: ,Jesli Mnie kto mituje (...) a Ojciec mo6j umituje go, 1 przyjdziemy do
niego, 1 bedziemy u niego przebywac” (J 14,23). Ten warunek — , Jesli Mnie kto
miluje” — wypelnili Jezus, Maryja i J6zef, ktérych Rosa nazywa Trdjeq Stworzong,.
Dzieki milosci sg oni doskonalym obrazem 1 podobienstwem Tréjcy niestworzo-
nej??. Szczegblna role w nasladowaniu Tréjcy niestworzonej przypisywat Rosa
$w. Jézefowi. Potwierdza on przyktadem swojego zycia, ze w zasiegu ludzkich
mozliwosci lezy milo$é, jaka ma miejsce w Tréjcy stworzonej®’. Taka mitosé
warunkuje zamieszkanie Trdjcy niestworzonej w cztowieku. Dlatego tez chrze-
§cijanin powinien nasladowacé Jézefa do tego stopnia, aby jego dusza stala sie
»pobozna Jézefa”. W duchowosci wyrastajacej z krzewionego przez Rose kultu
$w. Jozefa mozna dostrzec interioryzacje dogmatu trynitarnego. Duchowosé
wyrastajaca z poboznoéci ludowej jest wiec rowniez interioryzacja dogmatu.

2 J. Ratzinger, Tajemnica Jezusa Chrystusa, Kielce 2005, 70.

30 C. Bartnik, Odkupienie, usprawiedliwienie i zbawienie, w: C. Bartnik (red.), Teolo-
giczne rozumienie zbawienia, Lublin 1979, 32.

31 J. Ratzinger, dz. cyt., 70.

32 Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw, dz. cyt., 18.

33 T, Fitych, Bernarda Rosy nauka o sw. Jézefie w Swietle koncepcji mistycznych za-
$lubin duszy z,,Trdjcq stworzong”, Collogium Salutis 16(1984)119-165,140.

3 Tamze, 144.
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Duch Swiqty poprzez liturgie, rézne nabozenstwa i poboznoé¢ ludowa czyni
duchowo§é subiektywna strona dogmatyki. Dzieki Niemu duchowo§¢ staje sie
dogmatem w akcji. Zycie w Duchu SWiQtym jest wiec interioryzacja pochodza-
cych od Niego dogmatéw. Nie ma zatem podstaw jakiekolwiek przeciwstawianie
duchowosci dogmatowi.

3. Duchowo$¢ komunii jako przyklad interioryzacji dogmatu
trynitarnego

Wedtug Dekretu o ekumenizmie 11 Soboru Watykanskiego na szczycie hie-
rarchii dogmatéw znajduje sie dogmat o Tréjcy Swietej: ,2Nadto w dialogu eku-
menicznym teologowie katoliccy, ktérzy razem z bra¢mi odlaczonymi poSwiecaja
sie studiom nad Bozymi tajemnicami, a trzymaja sie $cisle nauki Ko$ciola,
powinni kierowaé sie umilowaniem prawdy oraz odznaczaé sie nastawieniem
pelnym mitoéci 1 pokory. Przy zestawianiu doktryn niech pamietaja o istnieniu
porzadku czy «hierarchii» prawd w nauce katolickiej, poniewaz rézne jest ich
powiazanie z zasadniczymi podstawami wiary chrzeécijanskiej. (...) W obliczu
wszystkich narodéw niech wszyscy chrzescijanie wyznaja wiare w Jednego
1 Troistego Boga, we Wcielonego Syna Bozego, naszego Pana 1 Zbawiciela”®.
Cho¢ II Sobér Watykanski przypomniat, ze dogmat trynitarny znajduje sie na
szczycie hierarchii prawd w nauce katolickiej, to jednak to nauczanie Soboru
nie przetozylo sie na zreformowana przez Sobér liturgie. Z Missale Romanum
wydanego w 1969 r. zostaly usuniete modlitwy: Suscipe, Sancta Trinitas oraz
Placeat tibi, Sancta Trinitas; Kyrie eleison stracito wymiar trynitarny, stajac
sie wezwaniem chrystologicznym; w modlitwie nad darami oraz modlitwie po
Komunii konkluzje trynitarna zastapiono chrystologiczng; prefacja o Trojcy,
odmawiania dotad w kazda niedziele okresu w ciagu roku, pozostata jedynie
przy uroczystosci Naj$wietsze) Trojcy. Nadto liczenie niedziel od uroczystosci
Tréjcy Swietej zastapiono jakimis$ niedzielami zwyktymi. Jezeli wierni nie znajda,
w liturgii odniesien do najwazniejszej prawdy wiary, to pojawi sie tendencja
do otaczania kultem poszczegdlnych oséb boskich, co prowadzi do traktowania
ich absolutnie, czyli z natury, a nie z relacji. Taka tendencje odno$nie osoby
Ducha SWiQtego mozna juz zauwazy¢ w ruchach charyzmatycznych. Z drugiej
strony pojawiaja sie propozycje wprowadzenia Swiqta Boga Ojca. Takie Swi(—gto
oznaczatoby traktowanie Osoby Ojca absolutnie, czyli z natury, a nie z relacji.
Przeciwko takim tendencjom traktujacym poszczegélne Osoby Troéjcy Swietej

3% II Sob6r Watykanski, Dekret o ekumenizmie, w: Sobor Watykarski II. Konstytucje.
Dekrety. Deklaracje. Nowe ttumaczenie, Poznan 2002, nr 11-12 [s. 201].
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absolutnie, czyli z natury, a nie z relacji, wystepowat juz Leon XIII w encyklice
Divinum illud munus (1987): ,(...) Nasz poprzednik Innocenty XII w ogéle od-
rzucil wnioski, by ustanowi¢ jakas uroczystos¢ ku czci Ojca. Wprawdzie w nie-
ktore dni oddaje sie cze$é poszczegbélnym tajemnicom Wceielonego Stowa, lecz
w zaden dzien §wiateczny nie obchodzi sie uroczystosci Stowa wedlug Boskiej
tylko natury; rowniez uroczysto$é Zestania Ducha SWiQtego nie dlatego zostata
wprowadzona od dawna, by oddawac hotd Duchowi Swi@temu po prostu per se,
lecz dla uczczenia Jego przybycia, czyli zewnetrznej misji. Wszystkie te objawy
kultu zostaly madrym postanowieniem tak uksztattowane, by kto$ od odrdznia-
nia Oséb nie przechodzit do rozdzielania Boskiej istoty. Aby zachowaé swoich
synéw w nienaruszalnoséci wiary, Koéciél ustanowil éwieto Przenajéwietszej
Tréjcy, ktore Jan XXII rozkazat wszedzie obchodzié, pozwalajac na wznoszenie
koéciotéw 1 ottarzy pod jej wezwaniem”3¢. Poniewaz Osoby Tréjcy Swi@tej wszyst-
ko maja wspélne z wyjatkiem przeciwstawnych relacji, dlatego liturgia nie zna
$§wiat poszczegblnych Oséb Tréjcy, bo sugerowaloby to, ze sa one czczone per se,
czyli absolutnie (z natury).

Poniewaz na szczycie hierarchii dogmatéw stoi dogmat o Trojcy Swie-
tej, dlatego tez duchowo$é powinna by¢ interioryzacja przede wszystkim tego
dogmatu. Przykiad duchowoéci bedacej interioryzacja dogmatu trynitarnego
mozna odnalezé w pismach bl. Elzbiety od Tréjcy Swietej (1880-1906). Nie
miata watpliwosci, ze w Karmelu musi zy¢ tajemnica obecnosci Tréjcy Swietej,
gdyz to przeciez znaczylo jej imie Elzbieta od Trojcy Swietej. Btednie ttuma-
czac swoje imie jako ,Domek Bozy”, uwazata sie za Domek Bozy zajety przez
Trzech®. Rownocze$nie zywila pragnienie, aby wszyscy byli takimi Bozymi
domkami zajetymi przez Trzech: ,Niech Jedno dokona sie w najwiekszej gtebi
naszych dusz z Ojcem, Synem i Duchem Swietym”38. Dla bl. Elzbiety warun-
kiem zamieszkania Tréjcy Swietej w czlowieku jest mitos¢é. Komentujac stowa
Jezusa: ,Jesli Mnie kto mituje, bedzie strzegl stéw moich, a Ojciec méj umituje
go 1 do niego przyjdziemy, i mieszkanie u niego uczynimy” (J 14,23) napisata:

36 Leon XIII, Divinum illud munus, w: Henrici Denzinger, Enchiridion symbolorum
definitionum et declarationum de rebus fidei et morum, editio XLIII, San Francisco
2012. 3325 [669]: atque ipsa etiam Pentecostes sollemnia non ideo inducta antiquitus
sunt, ut Spiritus Sanctus per se simpliciter honoraretur, sed ut eiusdem recoleretur
adventus sive externa missio. Quae quidem omnia sapienti consilio sancita sunt, ne
quis forte a distinguendis Personis ad divinam essentiam distinguendam prolabe-
retur.

31 1L 108 — Do m. Marii od Jezusa, w: bl. Elzbieta od Tréjcy éwietej, Pisma I, Krakéw
2006, 63. ,Btedna etymologia hebrajska jej imienia, dana Elzbiecie, od czasu jej
pierwszej Komunii §wietej, przez m. Marie od Jezusa. Prawdziwy przeklad bylby:
«M¢j Bog jest petniay”.

381,115 — Do s. Marii od Tréjcy Swietej, w: bt. Elzbieta od Tréjcy Swietej, dz. cyt., 76.
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,Oto Mistrz jeszcze raz wyraza swoje pragnienie zamieszkania w nas. «Jezeli
mnie kto mituje!». Mitoéé, oto to, co pociaga, to, co sprowadza Boga do swego
stworzenia: nie chodzi tu o mito§¢ zmystowa, ale o mitosé, ktéra «mocna jest jak
$mieré» 1 «wody mnogie nie moga ugasi¢ mitosci»’?°. Duchowoéé trynitarna, ktora,
zyta bl. Elzbieta, pokazuje, ze dogmat o Tréjcy Swietej nie jest jakas teologiczng
tamiglowka bez znaczenia dla zycia.

Niekoniecznie trzeba dzisia) wskrzeszaé trynitarna duchowo$é Bernarda
Rosy czy bt. Elzbiety. Sw. Jan Pawel IT w Novo millennio ineunte zaproponowat
duchowosé komunii. Duchowo$é ta jest interioryzacja dogmatu trynitarnego.
Wedltug Jana Pawla II: ,Duchowo$é komunii to przede wszystkim spojrzenie
utkwione w tajemnicy Trdjcy Swietej, ktora zamieszkuje w nas i ktorej blask
nalezy dostrzegac takze w obliczach braci zyjacych wokét nas”?. Taka oparta na
dogmacie trynitarnym duchowo§é komunii jest potrzeba czasu. W obliczu oskar-
zen chrzeécijanskiego monoteizmu o ,zasiew przemocy”*' duchowoéé komunii
ukazuje bezpodstawnosé takiego zarzutu. Wedlug Miedzynarodowej Komisji
Teologicznej: ,Wiara w Boga-Trojce (...) radykalnie obejmuje zatem pojednanie
ludzi z Bogiem i w Bogu. Dziatanie Boga, ktére uwalnia nas od zta i przemocy,
znajduje swoj fundament w trynitarnym bycie Boga. Dla wiary chrze$cijanskiej
nauka o wyzwoleniu 1 zbawieniu ludzi $cisle pokrywa sie z nauka o Bogu Tréj-
cy”*?. Duchowo§¢ oparta na komunii trzech Boskich Os6b ma zatem znaczenie
dla budowania komunii ludzkich oséb.

Duchowo$é komunii ze wzgledu na to, ze jest interioryzacja stojacego na
szczycie hierarchii dogmatéw trynitarnego dogmatu, powinna staé¢ na szczycie
hierarchii réznych duchowosci. Co wiecej, powinna ona te duchowosci integrowac.

Whnioski

Ma racje papiez Franciszek, gdy mowi o zagrozeniu duchowoscia gnostycka,
a moze do tego zagrozenia trzeba jeszcze dodaé¢ duchowo$é¢ messalianska. Sa one
transpozycja kartezjanskiego ,,mysle, wiec jestem” na terenie duchowosci —,,0d-
czuwam, wiec jestem”. Zamiast by¢ interioryzacja dogmatu, sa jego odrzuceniem
w imie subiektywnych odczué. Bez zwiazku z dogmatem duchowoéé dryfuje
w kierunku bezdrozy. To dogmat niejako trzyma duchowos$é na nadprzyrodzo-
nym poziomie 1 zabezpiecza ja przed dryfowaniem w kierunku przyrodzonosci.

3 Bl Elzbieta od Trdjcy Swi@tej, Niebo w wierze, w: Pisma III, Krakéw 2006, 345.

40 Jan Pawet II, Novo millennio ineunte, Wroctaw 2001, 60.

4 Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, Bog — Tréjca — jednosé ludzi. Monoteizm
chrzescijariski przeciwko przemocy, Krakéw 2014, 19.

42 Tamze, 70.
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Taka duchowos$cia na poziomie przyrodzonym jest ta, ktéra bazuje wytacznie
na doéwiadczeniu, ¢wiczeniu i przezywaniu.

Do duchowoséci nalezatoby odnosié zasade: prawo dogmatu — prawem du-
chowosci. Przy czym zasada ta dziala tylko w jedna strone, tzn. duchowo$¢ musi
by¢ interioryzacja dogmatu, a nie odwrotnie — w imie duchowoéci nie mozna
subiektywnie reinterpretowac¢ dogmatu lub tym bardziej go odrzucaé. Dziata-
nie zasady w druga strone, czyli prawo duchowosci — prawem dogmatu, rodzi
nastepujace niebezpieczenstwo: jezeli np. kto§ bezkrytycznie tkwi w zielono-
swiatkowe) duchowosci, to zacznie wierzy¢ jak zielono$wigtkowiec. Dlatego tez
zdogmatyzowane treSci wiary maja dynamizowac zycie duchowe 1 zabezpieczaé
je przed wszelkiego rodzaju wypaczeniami.

Trzeba uznaé pluralizm réznych duchowosci, co nie powinno by¢ powodem
mnozenia katedr teologii duchowosci. Jednak na szczycie hierarchii duchowoséci
powinna staé zaproponowana przez Jana Pawta II duchowo$§¢é komunii, ktora
jest interioryzacja trynitarnego dogmatu.
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Summary

SPIRITUALITY AS THE INTERIORIZATION OF A DOGMA

These days there is a widely held view that religious dogmas are not so much compulsory
as secondary: even if they still have a certain historical value, they are no longer vital for
Christians. Spiritual but not religious is a popular phrase used to self-identify spirituality that
takes issue with organized religion as the sole or most valuable means of furthering spiritual
growth. There is an essential interdependence between a dogma and spirituality: they are both
inseparable and albeit in different ways lead one to the knowledge of truth. ,,And you will
know the truth, and the truth will make you free”, says the Lord (John 8:32), Who Himself
is the only Truth, the Way and the Life (John 14:6). Each dogma reveals and opens the way
for truth, and communicates life. Theology ought not to contradict religious experience. On
the contrary, it should proceed from it. There is a close relation between the dogma confessed
by the Church and the fruits of the spiritual life. The inward experience of Christians is
fulfilled within the frame established by the Church’s dogma. Without dogmas, a religious
experience is deprived of a certain direction. This gives rise to doubt and, as a result, the zeal
for knowledge and consummation diminishes. Spirituality means experiencing the content
of a dogma and living according to it by the believers. The Latin term “spiritualis” has the
same signification as the term “pneumaticos” and it refers not only to the manifestation of
the Holy Ghost in the soul of the believers but also to a Christian way of life. The religious
experience thus ensures the best knowledge of dogmas.

Key words: spirituality, dogma, Church, truth, religious experience.



